
一般社団法人 愛知子ども応援プロジェクト

２０２５年

困難家庭限定クリスマスケーキプレゼントお礼・報告

１、こもれび食堂（東海市） 藤村様より

この度は尊い寄付等の上に、子供たちにクリスマスケーキを贈ってくださり誠にありがとうござい

ました。

子供達のキラキラした顔が今でも繰り返し思い出されます。

困窮世帯１１世帯に配達しました。どの家庭も心待ちにしていたようで、目を輝かせながらケーキ

を受け取ってみえました。

以下は生活保護父子家庭からのメッセージです。

「箱を開けた時の娘の表情が可愛く、食べるの勿体無いよ〜と言いながらも終始、美味しい〜幸せ

〜と食べていました」

このような素敵な時間が過ごせたのもご寄付のおかげです。ありがとうございます。

お忙しいとは思いますが、皆様お身体に気をつけて年末年始をお過ごしください。

２、就労移行支援事業所ふらっぷ（春日井市） 藤井様より

・「ホールケーキのクリスマス初めてです。嬉しいです。ありがとうございます。感謝です。サン



タさん来年も来ますように」

・「タルトのケーキめちゃくちゃ美味しかったです。正直、こんなお高いケーキ手が出せないの

で、食べられて私も子どももとても幸せでした。ありがとうございました」

・「大きなケーキくれてありがとう。うれしかったです。おかあさんとおいしくたべます。たべる

のがたのしみです。ありがとうございます。」

・「クリスマスにホールケーキを食べる事ができるなんて本当に信じられません。ずっとあきらめ

ていました。ケーキで子どもたちを喜ばす事が出来て夢のようです。

ありがとうございます!!」

・「素敵なケーキを頂けたことで、楽しいクリスマスが過ごせそうです。子どもと一緒に楽しく食

べたいと思います。お心遣いありがとうございました。」

３、つしまこども食堂（津島市） 谷口雅子様より

●配布したご家庭の様子やご感想など

・四男（何とかアルバイトを続けている様子）と三女（不登校で字が書けないと教頭にバカにされ

ました）です。ケーキを持って来てくれると思ってか嬉しそうに２人で玄関前まで出て来てくれ

ました。家の中には足の踏み場がありません。母親は相変わらず仕事に出かけています。

・長男は特性がありますが、もう来春高校受験との事。次男は父がトルコ人、まだ言葉が出てこな

いので療育に通っています。

母は、やっとパートの仕事が見つかって働き始めたので、長男との関係性が良くなった様子（反

抗期もあったけれど）

・母親は１２月に入って８回目のガンの抗がん剤治療を終わった頃、うつがひどくなり、亡くなり

ました。その後、ずっと相談にのっていますが、仕事に行ける様になり、少しづつ明るくなって

きています

●感想など



・クリスマスケーキをお届けいただきましてありがとうございます。子供たちも少し早いクリスマ

ス気分を味わえる事が出来ました。本当に感謝です。ありがとうございました。

・ケーキありがとうございました。みんなで美味しく頂きました。

・子供達４人とおいしくいただきました。ありがとうございました！！

・妹が寝てしまったので、サンタさんにもらったロボットと一緒に写真を撮りました。

・お忙しい中クリスマスケーキを家まで届けてくださってありがとうございました。ご馳走様でし

た。おかげ様で子供達がとても喜んでいました。いつも感謝する気持ちいっぱいです。

・おかげさまで大喜びしてます。本当にありがとうございました。

・ケーキありがとうございました！喜んでいて、早速、味見してました。

・ケーキありがとうございました！大喜びです！

・ケーキ美味しくいただきました。子どもたちも喜んでました

・美味しく頂きました！

・美味しいー！って大喜びでしたありがとうございました。

・ケーキを届けてくださりありがとうございます！今まで食パンを生クリームで飾るか、イチゴス

ペシャルを二つ合わせてケーキに見立てて、誕生日とクリスマスを乗り越えてきました。今回初

めてのホールケーキ！しかも、ケーキ屋さんのケーキ。私も子供も感動しました。しかも中身も

イチゴが挟んであって、さらに感動しました。めっちゃ美味しかったです！！

子供と母と私と３人で半分。もう半分は明日です。楽しみにしています。

・ケーキ本当に有り難う御座いました。皆で苺の取り合いをしながら美味しく頂きました。

今回は、スタッフが長年個別支援している家庭と、パントリーにほぼ毎回来ている家庭の中から、

困窮家庭及び多子世帯の家庭へクリスマスケーキをプレゼントしました。

小学生くらいまでは、厳しい生活の中でも子どもたちが明るく元気にたくましく育っている家庭も

多くあります。一方で、思春期を迎えた中学生や高校生の中には、不登校であったり、家庭環境の

複雑さや自身の発達の課題などによって生きづらさを抱えていたり、ヤングケアラーとなっている

子どももいます。

私たちが普段できる支援は微々たるものですが、今回は立派なクリスマスケーキをお渡しすること

ができて、大変喜んでいただきました。

ご寄付くださった方々、繋いでくださった愛知子ども応援プロジェクトの方々には心から感謝いた

します。

本当にありがとうございました。



４、町方ふれあい子ども食堂（愛西市） 水谷智恵様より

お世話になります。

クリスマスケーキの報告及びお礼について報告いたします。

●実施内容

１２月２２日（月）の夕方から夕食に間に合うように、ひとり親家庭1軒 1軒へボランティアが

訪問し、お弁当、食材そしてクリスマスケーキを宅配しました。

お母さんからは、クリスマスケーキに対して感謝の言葉をいっぱい頂きました。子どもたち

は満面の笑顔で、とても幸せな感じでした。

私たちボランティアも、これだけ喜んで頂ければやりがいを感じています。

子どもたちが幸せになることを切に願っています。

●感想など

・子どもがクリスマスケーキに目を輝かせていました。

・お母さんから何度も何度もお礼を言われました。

・子どもに申し訳ないが、クリスマスケーキはあきらめていました。まさか子ども食堂から

ケーキが頂けるなんて感謝！感謝！です。



・何もかも物価が高くなり、クリスマスケーキなんてとてもとてもとあきらめていましたが、

クリスマスケーキを頂けるなんて本当に感謝しかありません。本当にありがとうございま

す。

・こんなこともあるんだなと少し神様を信じる気持ちになりました。

子どもたちと毎日本当に大変ですが、いいこともあるんだなと思いました。

子どもたちといっしょに前を向いて歩いて行こうと少し元気が出てきました。

本当にありがとうございます。

５、クックくらがいけ（豊田市） 増田純江様より

●実施内容・感想等

・ほとんど９０％がひとり親世帯でした。毎日お仕事に家事にとお忙しい親御さん、家庭でお手伝

いもしっかりしている子供たち、そんな方々のご褒美に、クリスマスケーキ！！有難うございま

した。

・ケーキを前にとても嬉しい、素敵な笑顔の子供たちうれしかったです。本当にメチャメチャ嬉し

い、楽しい笑顔いっぱいでした。

また、イチゴの後乗せトッピングは、少しだけ手作り感があり子供や親御さんに人気でした。

・ある世帯の方は、サンタさんを手作りしてかわいく飾っていました。今年も無事クリスマスを

終えることが出来安心できました。

本当にクリスマスケーキをご寄付下さいました皆様、フジパン様、運送の運転手様、いろいろな



方々の善意、有難うございました。感謝、感謝です。



６、市民活動団体みんなのがっこう 俺ん家゛ Cafe（刈谷市） 加藤智香様より

●実施内容など

１２月２４日にクリスマス会を行い、参加できない家庭にはケーキをお届けしました。

クリスマス会の食事か終わってから、サンタさんからケーキを各家庭へお渡しし、ここで食べても

良いし、持ち帰ってお家で食べても良いよと伝えましたが、みんなその場で食べたいとの事で、み

んなでいただきました。

その時、１世帯１ホールだったことで、子どもが１人の世帯、子どもが３人の世帯では食べられる

量が違うということに気づいた一人っ子の子が「分けてあげるね！」と他世帯の子に話しているの

を聞きました。

いつも子ども食堂で顔を合わせていることで、こんなコミュニケーションが出来たことに嬉しく思

いました。

「欲張らないで分け合う」ということを常々伝えておりますが、大人が言わなくても子どもたちは

ちゃんと理解して行動できるようになってきました。

子ども食堂で、みんなで食事をしたり遊んだりすることで、「地域で子育て」の場となっている。

そういったことがもっと多くの人に伝わるといいな～と思いました。

ご寄付いただいた皆様、ありがとうございました！

（７へ続く）



７、しろとり子ども食堂（名古屋市熱田区） 水野真佐子様より

「今年はお金がないから、クリスマスケーキを買うことが出来ないと思っていました。こんなに大

きなケーキを本当にありがとうございました」とまず言われました。お渡しするときは、緊張して

いた子どもたちも、家に帰ったら1番にみんな食べたようで、さっそく「おいしかったです」と電話

が入りました。どの家庭もケーキを前に笑顔で温かい雰囲気になったようで、本当にありがとうご

ざいました。

８、子ども食堂ささとさん家（西尾市） 判治早江子様より

このような機会を与えていただき感謝します。

うちの子ども食堂は、ひとり親家庭を支援しています。名前にあるように、家・ホーム・ファミリ

ーになれるようにとの願いを持って子どもたちに接しております。月に一度の開催ですが、楽しみ

にしてくれている子どももいて、いい運営ができて来ていると感じています。

生活保護の家庭では、ケーキはどうしようかと悩んでいたところ、今回の企画に私が応募すると伝

えると、子どもたちもとても喜んでくれたようです。

非課税世帯の家庭でも、パックのショートケーキにしようかロールケーキに生クリームを塗ってお

こうかと工夫して過ごす予定が、思わぬプレゼントにとても感激して、半分は明日食べますとの報

告をくれました。

常々利用者さんには感謝の気持ちを持ち、これが当たり前ではない事を伝えてます。自分の知らな

い誰かがあなたのために何かをしてくれてる事を忘れてはならない。そしていつかそれをなんらか

の形で返せるようになれるといいねと話してます。私自身が幼少期に貧しく食事や生活において苦

しい場面を体験してます。

この令和の世の中で、少しでもそんな子どもたちがいなくなるようにと思ってます。今はいろいろ

な制度などによって大変な家庭も手を挙げて助けを求める事も出来るとは思いますが、公的な場で

は話せないことも、子ども食堂では話せる事もあると思います。これからもそんな立ち位置で活動

できていければと思ってます。

私は、直接子どもたちの笑顔を見ることができて、とても心があったかくなりました。

ご支援くださった皆さまに、少しでもその気持ちを届けることが出来ればと思います。



９、東山ぐぅぐぅ食堂（豊田市） 福井香代様より

「毎年とても楽しみにしているケーキのプレゼント！今年はないのかな？と心配していたところ、

今年もプレゼントしていただけると知った時は、子どもたちと一緒に大喜びし、どのケーキにしよ

うか？と家族団欒みんなで楽しく会話ができたのがとてもいい時間でした」と受け取りの時に話し

てくれました。

また「ケーキをいただいて、家族でクリスマスのご飯何にしようか？となり、なかなか行けないマ

クドナルドで買ってきたハンバーガーを子どもと２人で食べ、その後ケーキを食べたのが私たちの

クリスマスパーティでした」と話してくれた方もいました。

ケーキがあったおかげで、家族がみんな楽しく、嬉しい時間を過ごされたようです。

ありがとうございました。

10、とんかつや諭吉（一宮市） 山下淳紫様より

地元の有名なケーキ屋さんのケーキでしたので、みんなとても喜んで食べてくれました。

11、まんぷく食堂（岡崎市） 山口百代様より

１２月２１日、今年最後の子ども食堂・会食日でした。

愛知学泉大学の方の応援もいただき、クリスマスケーキ、クリスマスメニューで子どもたちに提供

できました。一家庭にホールケーキをいただき、口数の少ない児童ですが、ほんとに子どもたちは

嬉しそうでした。食事はしなかった子も「ケーキください」と笑顔で顔を見せてくれました。

この物価高、一般家庭でもホールケーキは購入しないとの声が聞こえてるなか、今年度も応援いた

だきありがとうございました。子どもたちにケーキとともにクリスマスを迎えることができ、感謝

申し上げます。子ども食堂・勉強会に来れなかった児童には、近くまで来ていただき、届けてあげ

ることができました。



12、ひよっこ食堂（名古屋市港区） 一柳敏恵様より

ひとり親世帯が多く、また多子家庭も数家族あり、毎年クリスマスケーキを心待ちにしている様子

です。本当にどの家庭も感謝して受け取っていきます。

13、清美食堂（名古屋市緑区） 小川清美様より

今回、仕事などで忙しすぎてケーキを買う時間もお金に余裕もなかったのですが、サプライズでケ

ーキ届けてもらい子供の笑顔が見れて嬉しかったとメッセージもらいました。

こんな機会をいただきありがとうございました。

14、山二食堂（豊田市） 矢野 泉様より

今回クリスマスケーキを５家族にお渡ししました。全て母親のみのひとり親家庭で、日頃からパン

トリーやお食事の提供に参加しているお母さんと子どもたちです。

日頃の食材の調達だけでもとても大変な中、こんなに素敵なプレゼントをいただき、皆さんピカピ

カの笑顔でした。

お取次させていただいた私どもも、とても幸せな気持ちになりました。ありがとうございました。

（15 へ続く）



15、子ども食堂笑顔（名古屋市西区） 冨永専市様より

中区の子ども食堂さんから支援を頼まれて、毎月２回訪問して、食品を届けている家族がいます。

先日、訪問して留守だったので、食品とご飯を炊いた炊飯器を玄関先に置きました。しかし次の日

に出向くと持って行ったままの状態で、またその次の日もそのままでした。回覧板もドアに掛かっ

たままで数日が経ちました。

隣近所に聞いても安否確認ができません。電気も止められて懐中電灯で暮らしています。お母さん

も体調不良と聞きました。また、子ども４人中３人障害があります。もしかしたら何かあったかと

不安になり、区役所で安否確認の相談に行きました。連絡をお願いした結果、葬儀で九州に帰って

いることがわかり、安心しました。

おかげさまで、最終的に親子５人でクリスマスイブを迎えられました。ありがとうございました。

16、地域食堂おがわっこ（知多郡東浦町） 山田祐太様より

ひとり親家庭で頑張っておられる２世帯に対し、クリスマスケーキをプレゼントしました。

地元でも評判の大変美味しいケーキであったため、子どもたちだけでなく、シングルマザーのお二

人にも大変喜んでいただくことができました。

今回のケーキのような特別なプレゼントをきっかけとして、継続的な関わりや支援につなげること

ができております。

今後も、当該２世帯に対しては引き続き寄り添った支援を続けていきたいと考えております。

17、ゆるっとほっとかふぇ（豊田市） 今西モト子様より

父子家庭が多く、クリスマスホールケーキを準備することもなく過ごしていたクリスマス。

今回はホールケーキを家族で囲み、そして「等分に切り分ける」ことを経験できて良かった。

経験の積み重ねがその子の人生を豊かにし、いつか家庭を持った時にその経験が活き、温かな人生

が繋がっていくと思われます。

クリスマスケーキのご支援をありがとうございました。ある母親から涙ぐみながらありがとうと言

われました。



18、NTGC 子ども食堂 JOY（名古屋市中村区） 伊藤浩子様より

一つの家庭はお母さんが癌の治療で病院通いで、お父さんは鬱の傾向でクリニックに通っています。

１２月２４日に、私(JOY 代表)が家まで届ける予定で、教えて頂いた住所近くまで車で行きましたが、

具体的にどの家かわからず、携帯電話の充電も切れてしまい、クリスマスケーキを渡せず次の予定

もあり戻りました。

家に着いてからお母さんに電話を入れた時、治療でとっても辛そうでした。１時間ほどしてから、

ご主人と小学生の三男とで自宅まで取りに来てくれました。私の方でお届けできなかったことに申

し訳ない思いでしたが、クリスマスケーキのプレゼントを喜んでいました。

数時間後に、家族で食べている写真を送信してきました。家族の良い時間が持てたことを喜んでい

ました。

もう一つの家庭では、小雨の中、両親と子どもを連れて取りにきました。 後日、感想を５歳の子ど

もに聞いたら「今までで一番美味しいケーキだった。来年もあるかな？」と期待していました。

取りに来た時、子ども以上に母親が喜んでいました。家計を管理しているお母さんも一段と嬉しい

企画になっています。

もう一つの家族は父子家庭で、家族全員で取りにきました。

ご支援いただいた皆様に、改めて感謝申し上げます。

19、地域食堂ふじみっこ（豊橋市） 中西沙織様より

“ケーキとっても美味しかったです。丸ごと大きなケーキで「本当に丸ごと食べていいの？いい

の？」と何回も子どもが確認していました。ピザも付けてくださって、ひと足早いクリスマスパー

ティーになりました。感謝感謝です。今年は感謝しきれなきほどお世話になりました。インフルエ

ンザや体調変化にお気をつけください”というメッセージをいただきました。

DV から逃れ、校区内で別居しているため、行政支援がまだ受けられていないご家庭で、お子さんの

心の傷も心配でした。最近は少しずつ子ども食堂でも笑顔を見せるなど打ち解ける様子を見せてく

れていて、継続的な支援の重要性を感じています。



20、きりん食堂（豊橋市） 白井佐知子様より

毎年お世話になります。各家庭へお持ちすると、子供さんがニコニコで、こちらも嬉しくなります。

後日、お渡ししたご家庭の子供さんにばったり会った時に「クリスマスケーキありがとう、めっち

ゃおいしかったあ」と嬉しそうに言ってくれました。ありがとうございました。

21、みなとまちこども食堂（名古屋市港区） 溝口由美恵様より

去年の配布対象の家庭から、今年もいただけて嬉しいですと喜んでいただきました。こどもがとて

も楽しみしていたそうで、受け取りのときに笑顔が見られ、こちらも嬉しく思いました。



22、やまだっ子亭（名古屋市西区） 森 早苗様より

１２月２４日の夕方、自宅に届けました。数ヶ月前からやまだっ子亭に来てくれるようになった中

学生姉妹です。母親を早くに亡くし、祖母と３人で生活保護を受けながら生活していますが、祖母

が家事をしなくなり、日々の食事もちゃんととれていないようで、給食のない長期休みは特に心配

です。クリスマスケーキを頂けると聞いた時から凄く楽しみにしていて、どんなケーキが良いか聞

いたら、チョコレートケーキが食べたいとの事で、本人達の希望に添えるよう選びました。

当日は妹は時間が合わず不在でしたが、姉に渡すとすぐに箱を開けて「わぁ～凄い！可愛い！おう

ちが乗ってる！」と満面の笑顔でした。カットケーキすらなかなか食べることが出来ない姉妹なの

で、本当に凄く嬉しかったようです。喜ぶ姿を見てこちらまで嬉しくなりました。

本当にありがとうございました。

23、子ども食堂ひなたでごはん（名古屋市中区） 平間孝志様より

本事業では、ひとり親家庭や経済的・生活的に困難を抱えるご家庭を中心に、クリスマスケーキの

配布を行いました。配布当日は、普段なかなか行事や外食の機会を持ちにくいご家庭にとって、年

末の特別な時間を感じていただける機会となりました。

あるご家庭では「クリスマスにケーキを家族で囲むのは久しぶりです」と話され、受け取った際に

お子さんが箱を大切そうに抱えていた姿が印象的でした。

また「兄弟で分け合って食べるのを楽しみにしています」「子どもが朝からずっとケーキの話をし

ていました」といった声もあり、家庭内での会話や笑顔につながったことを感じました。

参加された多くの保護者の方からは「物価高の中で本当に助かりました」「子どもに季節行事を体

験させてあげられてありがたい」といった感想が寄せられました。単なる食品支援にとどまらず、

子どもたちに“楽しみ”や“思い出”を届けることの大切さを改めて実感しています。

今後も、子どもたちや保護者が少しでも安心でき、前向きな気持ちになれるような支援を継続して

いきたいと考えています。

24、ぎゅうぎゅう倶楽部（春日井市） 水野幹子様より

２件のみのため希望のケーキをお伺いし、ご自宅までお届けしました。



シングルファーザーさんでまだ２歳のお子さまがおり、病気をしがちで、仕事がままならずケーキ

やプレゼントを購入することが難しいととても悩んでいます。

プレゼントは綺麗なお下がり品を他のご利用者さまより受け取られ、ケーキはこちらの支援を利用

してもらいました。

とても温かいクリスマスを迎えられたと感謝の言葉をいただきました。

25、こども食堂ほっとライス（刈谷市） 竹上富彦様より

以下お母さんからのメール。

相談なんですが、食材や日用品の配布はないでしょうか。昨日引き取りさせてもらいましたが、入

院期間に仕事を休んでたこと、まだ通院が必要。冬休みで食品が必要といろんなことが重なり、食

品に困っています。ケーキを頂けるだけで十分ありがたく、感謝していますが、もし、可能な範囲

でご対応いただけたら、クリスマスを彩る手助けをしていただけたら非常に助かります。ご無理を

言って申し訳ありませんが、ご検討をお願いいたします。

上記お裾分け利用のご家族です。 中高二人の子供と３人暮らし。１２月２０日に今月のお裾分けと

してお米５キロ、お餅その他いろいろ、約５０のお家にお配りしましたがそのうちの一軒。

２年前にネットで食糧支援先としてのほっとライスに辿り着き、連絡をもらって以来利用が続いて

います。

今までは泣き言はなかったのですが今回以下のような連絡がありました。ケーキはケーキでありが

たいけれど…当方としては良かれと思って案内をし希望を受けたわけですが、お困りの状況の把握

が不足していたと反省しています。対面でお渡しの際にいろいろお話をするのですが、今回はその

時には特に何もおっしゃらなかったので特に気にしていませんでした。次回からはもう少し気にし

ながら対応しなければと反省しています。

もう一軒は７人家族、1年前に訳あって離婚。お母さん大奮闘で頑張っているお家。特別のお計らい

でケーキを２個お渡しした家族です。お母さんから家庭の事情まで鑑みていただき本当にありがと

うございますとの言葉。

ご支援ありがとうございました。



26、One day One life（知立市） 杉井マサミ様より

南米の方にとって、クリスマスはとても重要な日で、新年よりも重要視されています。クリスマス

は休日で、一般の家庭ではたくさんの料理を家族や親族と一緒に食卓を囲む日ですが、この日本に

働きにきた方々にとって、ブラジルで過ごしたようなクリスマスは難しいと思われます。

今回、ケーキをいただいた家庭は、様々な理由でクリスマスを祝うには更に難しい状況にあります。

どの子どももケーキを受け取るととても嬉しそうにしていました。親に持たせず、自分で持って帰

ろうとする子もおり、私達がなん度も『傾いているよ！気をつけて！』と伝える場面もありました。

ケーキは少し傾いていたようですが、帰っていく子どもの顔は、とても笑顔でした。

今回もケーキをいただくことができ、本当に感謝です。

ケーキと一緒に笑顔も一緒に届けることができました。本当にありがとうございます。



27、なるこどり～む（半田市） 鶴田洋子様より

半田市にある母子寮で生活をしながら、自立に向けて頑張っている母子家庭と、そこを出て頑張っ

ている母子家庭に、クリスマスケーキを贈ることが出来ました。本当にありがとうございました。

この母子寮の親子は、毎回、子ども食堂に参加しています。こんな素敵な企画は是非ともサプライ

ズにしたいと、予め母親には、子ども達に内緒にして下さいと伝えていました。

１２月２４日当日、母子寮に持参しました。子ども達は思わぬプレゼントにびっくり、きれいに飾

られたクリスマスケーキを見て大はしゃぎで、とても喜んでいました。

この母子寮の親子は家庭内の大変な問題を抱えている為、写真撮影は禁止されていますが、今回、

４つの家庭だけ写真を撮ることが出来ました。子ども食堂として、この様な大変な問題を抱えなが

ら、子育てをしている家庭との繋がりを大切にしながら、出来る限りの支援と、応援をしていきた

いと思っています。

本当に今回、クリスマスケーキの贈り物という、子ども達が一番喜ぶ企画をして頂き、ありがとう

ございました。

28、ちーちゃんこども食堂（岡崎市） 守 智子様より

今年は、失業された母子家庭のお母さんやうつ病になったお母さんが多く、クリスマスや年越しを

とても心配されていたので、ケーキで笑顔になっていただけてよかったです。

小さなお子さんたちを抱えている方もいるので、引き続きサポートができればと思います。



29、ひまわりキッチン（豊川市） 内藤幸子様より

プレゼントした家庭からのメッセージです。

お店のケーキは初めてで、いちごが沢山でチョコレートとサンタさんがついていて嬉しかったです。

お腹いっぱいケーキを食べました。明日の分もまだあります。こんなに食べたのは初めてです。

とても美味しいです。じゃんけんしてチョコレートとサンタさんを食べるのを決めました。イチゴ

は１個ずつありました。すごく美味しかったです。

30、いちほし小町（岡崎市） 月東佳寿美様より

今回、確実にケーキを購入しない、出来ない家庭に配布をさせていただきました。

親子共に引きこもり、電気水道が止まり、学校や行政と関係性が取れない家庭ですが、私どもだけ

には扉を開き、話をしてくれる家庭です。近くのケーキ屋さんで購入した事もあり、外から子ども

達も見るだけで食べてみたかった。買ってあげたくても出来なかったと、今回初めてお母さんの方

から、新たに就労や相談支援など前向きなお話しができました。子ども達が外に出る一歩に繋がり

ました。

親が生活保護費を全て使ってしまい、子どもにはお金を使わない家庭です。毎年父親は、クリスマ

スは出張といい不在。ケーキを子どもとママと３人で仲良くいただきました。

介護が必要な祖父母と孫２人のヤングケアラー家庭。突然、大きなトラブルを抱えて母が自宅に入

り込み、混乱な状況でのクリスマスでした。ケーキどころか食事もままならないの状況にお邪魔し、

年末年始も毎日関わらせていただき、行政に託せました。

様々な支援がおやすみになるこの時期、お腹が膨らむと言う物ではありませんが、親や子ども達に

とって、クリスマスケーキは氷の様に頑なになった心を溶かす特別な御支援であると感じています。

いつもありがとうございます。



31、ぽっぽ食堂（豊橋市） 中川則子様より

この配布が無ければ、迷った末に買わない選択をしていただろう方々で、親子でケーキが届くのを

楽しみに待っていました。待ちきれなくて、寒いのに部屋着のままアパートの階段をおりて来て迎

えてくれたりするのを見てサンタクロースの気分になり、皆のニコニコ顔に嬉しくなりました。

32、てとてプラス（稲沢市） 早川ちさと様より

クリスマス会を行い、来ることが出来るご家庭にはそこでお渡ししました。

ホールでケーキをいただけるなんて、今までなかなか買うことがなかったので、とても嬉しかった

という声が聞かれました。

33、子ども食堂スーズ（名古屋市南区） 鈴木英二様より

プレゼントした家庭からの感想。

いつもカットしたケーキしか買ってなかったのでホールケーキはうれしい。

ケーキが高くなってきて迷ってたのですごく助かる。

味がおいしく満足した。

いただいたケーキのおけげで友達呼んでパーティができた。



34、こども食堂スマイルにっ!（豊橋市） 夏目和明様より

ひとり親(７家庭)、多子(３家庭)へ、１２月２５日の昼から夜にかけて、各家庭の玄関でお渡しし

ました。食堂スタッフがサンタクロースの衣装を来て訪問。サンタクロースのサプライズに子供達

は大喜び！喜びすぎて、家の中に入り込んでしまい、出てこなくなる子も！親御さんにも喜ばれ、

素晴らしいクリスマスの企画になりました。本当にありがとうございました！

35、おばちゃん食堂（名古屋市中区） 伊藤由布子様 松永祐子様より

シングルマザーで年の離れた長男と小学生の妹達のご家庭では、甘い苺を頬張る妹たちと、笑顔を

浮かべる長男の写真を送ってくれました。

不登校を乗り越え、受験に向けて塾を頑張っている中学３年生。経済的に諦めていたケーキのプレ



ゼントに「受験頑張ります」とメッセージをくれました。

普段から幼さが目立つ中学生と小５の兄妹が「自分たちでケーキを取りに行く」と決意。ケーキは

少し寄ってしまいましたが、二人の成長にお母さんも私達も感動しました。

母親のネグレクトなど、困難な環境を抱えながらも自立を目指す学生。今年は友人と笑って過ごす

と聞き、ケーキを贈りました。最近始めたアルバイトも頑張っているとお話を聞けました。

重度のダウン症の兄を支えるヤングケアラーの中学生がいる家庭。物価高騰でホールケーキを諦め

かけていましたが、支援により実現。兄妹でケーキを囲んで喜びのダンスを見せてくれました。

８人の兄妹を育てるシングルマザーの家庭。ケーキを持っていくと早速中を確認して嬉しそうに写

真を撮ってくれました。兄妹で仲良くケーキを食べる写真に私達も温かい気持ちになりました。

幼児から中学生の男の子４人を育てるお母さんの家庭。ケーキと聞いて幼児さん達が箱を取りに玄

関先まで来てくれました。大きなケーキをたくさん食べたと聞きました。

小学生３人のお子さんを育てる家庭。２月にお母さんの入院手術が決まって、少し不安そうですが、

今後も頼ってね！と伝えてケーキを渡すと、６年生のお兄ちゃんまでニコニコで写真に写ってくれ

ました。

本年度もお母さんやこども達に多くの幸せと笑顔をありがとうございます。

36、ぴよっ子食堂（名古屋市緑区） 服部教子様より

急な旦那さんの死亡ですっかり気を落としていたものの、娘の子育てと生計を立てなければならな

い現実でいつまでもふさぎこんでいるわけにもいかず、毎日疲れているお母さんにケーキをお渡し

できることを伝えると、まさかそんなことが起こるなんて…ととても喜んでくださいました。

また、ひとり親家庭でいつも忙しく、小さなお子さんに怒ってばかりの(そう見えます)ママさん。

余裕がなく、イライラしているのか、しゃべり方も乱暴です。子ども食堂も来たり来なかったり…

いつも心配しています。人に頼ることが苦手な性格で１人でがんばっています。ケーキのことを知

らせると、たちまち笑顔になり「ありがとうございます」と喜ばれました。大きなケーキを「何日

もかけて食べれます」と言われました。

ケーキ屋さんが、たくさんのケーキを注文するので驚いていました。ひとり親家庭に支援すること

を伝えると「そういった支援もあるんですね、シェフに伝えます」と言われました。このケーキ屋

さんは、以前に子ども食堂にたくさんのケーキをわざわざ作ってくださったケーキ屋さんなので、

ぜひこちらの店舗で注文して恩返ししたいと考えました。



保育士の子ども食堂のスタッフが、ひとり親家庭で十分な食事をしていない、または、親が忙しく

ておばあちゃんが普段お迎えに来る…などの状態を知っているので、食堂でのパントリー品や何か

渡せるものがあれば渡しています。ひとり親の心配しているお子さんの家庭にケーキを渡せるとい

うことを我が事のように心待ちにし、忙しいのに仕事終わりに配ってくれました。

37、やまぐちさんちのハピネス食堂（豊橋市） 山口正慶様より

物価高騰でこの２年はクリスマスケーキを買っていなっかたので子どもが大喜びで感謝しています。

ワンオペにて子育てをして、クリスマスも仕事で子どもとゆっくりしてあげられないが、今回のケ

ーキを頂ける事により仕事を早く切り上げ一緒に食べました。この機会がなければ、仕事だったの

で親子ともに感謝します。

気持ち的な余裕がなく最近こども食堂にくるようになり、それもまたクリスマスケーキをもらえる

事で子どもを喜ばせることができ、私も少し楽になりました、ありがとうございます。

などと色んな感謝の言葉を頂きました。これも今回のご寄付により成り得た事です。親子も喜び私

たちの活動の活力とさせて頂きました 誠にありがとうございました。

38、龍の子（豊田市） 大羽文美様より

１２月２４日に１軒１軒お届けしました。何時に届くのか待ち遠しくて電話をいただくご家庭もあ

りました。やはりケーキは最強アイテムで、喜び方が半端ないようです。

大抵のお宅は、他の出費をあきらめてケーキに回しているようですが、何軒かは回すものがなくあ

きらめていましたと言って親御さんがほっとしていました。やはりクリスマスくらいはケーキを購



入してあげたいと思っているようです。

生の声はお渡しするときにぼそっとこぼされます。こちらから「こんな素敵な企画があるけど…」

と伝えるとほっとした表情をされます。私たちにも家庭の状況をお尋ねできるありがたい企画です。

以下、提出期限後に届いた報告（配布家庭数・人数集計不明）

39、みんなの食堂（知多郡阿久比町） 齋藤小百合様より

クリスマスケーキをありがとうございました。（写真なし）

40、あいあい食堂（春日井市） 尾関稲子様より

お世話になっています。

３軒のシングルご家庭に、まずクリスマスケーキをプレゼントしてもらえる企画があるけど、もう

し込みしてもいいか問い合わせをしました。

３軒とも大喜びされ、二つ返事で OK されました。

届けたときは、待ってましたとばかりに笑顔でドアを開けてくださいました。

私は、届けただけなのに、凄く感謝され、恐縮しました。

「名古屋のあしながおじさん達からのプレゼントです。」

と答えましたが、それでよかったでしょうか？

今年も、クリスマスケーキのプレゼント企画があることを希望します。

いつも、兄弟喧嘩してばかりいるのでうんざりしていたママから、

ケーキを前に、仲良くニッコリ微笑む息子たちの写真が送られてきました。

ママにも、こころ穏やかに、ほっとできる時間をプレゼント

できたんだと思いました。

ご支援下さった皆様に感謝申し上げます。


	　　　　　　　　　　困難家庭限定クリスマスケーキプレゼントお礼・報告

